
Menú i activitats obertes

del 20 al 26 de julioldel 20 al 26 de juliol

La cafeteria
del Punt de trobada:

cada dia de 10:00 a 19:00

El quiosc
(venda de diaris i revistes):

cada dia de 8:00 a 20:00



dilluns 20

dinar
Escalivada

Truita de patates amb carbassó arrebossat

Fruita

sopar
Sopa de verdures

Gallineta al forn amb carbassa saltada

Fruita

menú

Fruita

activitats obertes

16:00   Tallers d’Educació Sociosanitària 
Amb Agnès Gibert, logopeda
(Hospital de dia) 

19:00  Girem el dilluns* (Punt de trobada) 

*cal inscripció i pagament: recepció c. Sentmenat



dimarts 21

dinar
Puré de verdures

Pollastre amb salsa de taronja

Fruita

sopar
Minestra de verdures

Hamburguesa de verdures

amb ceba caramelitzada

menú

amb ceba caramelitzada

Postres làctiques



dimecres 22

dinar
Amanida grega

Mongetes amb bolets

Fruita

sopar
Puré de carbassó i poma

Pa amb tomàquet i truita a la francesa

Fruita

menú

Fruita

activitats obertes

19:00  Treball de força* (Punt de trobada) 

*cal inscripció i pagament: recepció c. Sentmenat



dijous 23

dinar
Gaspatxo de síndria

Mandonguilles de lluç a la marinera

Fruita

sopar
Sopa d’arròs

Croquetes d’espinacs i albergínia al forn

menú

Croquetes d’espinacs i albergínia al forn

Postres làctiques

activitats obertes
19:00  Taitxí* (Punt de trobada) 

*cal inscripció i pagament: recepció c. Sentmenat



divendres 24

dinar
Vichyssoisse

Cigrons amb espinacs

Fruita

sopar
Puré de xampinyons

Truita de patates i ceba amb tomàquet amanit

menú

Truita de patates i ceba amb tomàquet amanit

Fruita

activitats obertes

16:150   Vine a la festa! 
Amb el grup “Girem els dilluns”
(Punt de trobada) 



dissabte 25

dinar
Salmorejo

Galta de porc rostida

Fruita

sopar
Mongeta verda i patata al vapor

Contracuixa de pollastre al forn amb pebrot italià

Fruita

menú

Fruita

activitats obertes

11:00  Missa (capella) 



diumenge 26

dinar
Amanida de brots tendres

Bacallà a la basca

Postres especials

sopar
Sopa de pistons

Pa amb tomàquet i formatge fresc

Fruita

menú

Fruita


