SANTA
SUSANNA

Menu i activitats obertes

del 15 al 21 de juny

La cafeteria
del Punt de trobada:
cada dia de 10:00 a 19:00

El quiosc
(venda de diaris i revistes):
cada dia de 8:00 a 20:00




dilluns 15

menu

dinar

Amanida de brots tendres
Cigrons amb gambes
Fruita

sopar

Sopa de pai all

Salsitxes de porc amb samfaina
Fruita

activitats obertes

16:00 Tallers d’Educacié Sociosanitaria
Com vull ser cuidat

amb I'lnma Barrachina, treballadora social
(Hospital de dia)

19:00 Girem el dilluns* (Punt de trobada)
*cal inscripcié i pagament: recepcidé c. Sentmenat



dimarts 16

menu

dinar

Puré de pastanaga
Mandonguilles a la piamontesa
Fruita

sopar

Minestra de verdura

Truita a la francesa i pa amb tomaquet
Postres lactiques

activitats obertes

8:45 Txikung* (Punt de trobada)
*cal inscripcio i pagament: recepcio ¢. Sentmenat



dimecres 17

menu

dinar
Verdures al forn amb romesco

Mongetes a I'estil pobre
Fruita

sopar
Puré de carbassé

Gallineta al forn sobre llit de patata i ceba
Fruita

activitats obertes

11:00 Vivencies a Radio Caldes
(107.8 FM - radiocaldes.cat)

19:00 Treball de forca™ (Punt de trobada)
*cal inscripcié i pagament: recepcidé c. Sentmenat



dijous 18

menu

dinar

Paella de verdures
Pollastre rostit a la catalana
Fruita

sopar
Mongeta tendra saltada amb pernil
Croquetes variades i patata al caliu
Fruita

activitats obertes
9:00 Marxa nordica (des de Les Cases dels Mestres)

11:00 Activitat al parc (parc de I'Estacid)



divendres 19

menu

dinar

Amanida grega

Llenties estofades amb verdures
Postres lactiques

sopar

Sopa de fideus

Truita de patata i ceba amb pebrot al forn
Fruita



dissabte 20

menu

dinar

Carxofes saltades
Fricando de vedella
Postres especials

sopar
Puré de llegum

Tilapia al forn sobre llit de patata i ceba
Fruita



diumenge 21

menu

dinar

Sopa de peix amb arros
Ous a I’Aurora

Fruita

sopar
Broquil saltat

Pa amb tomaquet i embotit
Fruita



