SANTA
SUSANNA

Menu i activitats obertes

de I’'1 al 7 de juny

La cafeteria
del Punt de trobada:
cada dia de 10:00 a 19:00

El quiosc
(venda de diaris i revistes):
cada dia de 8:00 a 20:00




dilluns 1

menu

dinar

Patates viudes

Botifarra al forn i xampinyons amb all i julivert
Fruita

sopar

Puré de porro

Varetes de llug amb romani
Fruita

activitats obertes

16:00 Tallers d’Educacié Sociosanitaria
“Conviure amb els meus canvis”

Amb la Monica Miguélez, neuropsicologa
(Hospital de dia)



dimarts 2

menu

dinar

Espinacs a la crema
Llenties estofades amb xori¢
Fruita

sopar

Sopa de farigola

Formatge fresc i pa amb tomaquet
Postres lactiques

activitats obertes

8:45 Txikung* (Punt de trobada)
*cal inscripcio i pagament: recepcio ¢. Sentmenat



dimecres 3

menu

dinar

Puré de péesols
Fideus a la marinera
Fruita

sopar

Mongeta tendra | patata
Pollastre al forn amb alberginia
Fruita

activitats obertes

11:00 Vivencies a Radio Caldes
(107.8 FM - radiocaldes.cat)

19:00 Treball de forca™ (Punt de trobada)
*cal inscripcié i pagament: recepcidé c. Sentmenat



dijous 4

menu

dinar
Amanida verda
Olla de cigrons
Fruita

sopar

Puré de xampinyons i ceba

Truita de patata i ceba amb “ratatouille”
Postres lactiques

activitats obertes

9:00 Marxa nordica (des de Les Cases dels Mestres)
11:00 Activitat al parc (parc de I'Estaci6)

18:00 Activitat intergeneracional: passejada per
coneixer la preso (Les Cases dels Mestres)

19:00 Taitxi* (Punt de trobada)
*cal inscripci6 i pagament: recepcidé c. Sentmenat



divendres 5

menu

dinar
Gaspatxo
Arros de pages
Fruita

sopar
Sopa meravella

Croquetes variades i tomaquet al forn
Fruita



dissabte 6

menu

dinar

Puré de llegum
Mandonguilles amb tomaquet
Postres especials

sopar
Minestra de verdura

Truita a la francesa amb pebrot vermell al forn
Fruita



diumenge 7

menu

dinar

Trinxat de col i patata
Caldereta de peix
Fruita

sopar
Sopa de fideus

Pa amb tomaquet i embotit
Fruita



